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Berufsrisiko Ermittlungsverfahren

WENN DER STAATSANWALT

SIE BESUCHT ...

Dr. jur. Philip Schelling

Werden Ermittlungsverfahren gegen Arzte gefiihrt, erfolgen oft Durchsuchungen der Praxis oder Klinik.
Wie verhalt man sich als betroffener Arzt in einer solchen Situation richtig? Man sollte vor allem einen
kiihlen Kopf behalten. Dabei hilft es, die eigenen Rechte und Pflichten zu kennen.

$ Die Anzahl der gegen Arzte gefiihrten Ermittlungs-
verfahren wegen des Verdachts der fahrlassigen
Korperverletzung oder fahrlassigen Totung (wegen
Behandlungsfehlern oder Aufklarungsversaumnissen)
bewegt sich seit Jahren stabil auf einem hohen
Niveau. Ermittlungen, welche den Vorwurf des Ab-
rechnungsbetrugs oder der Korruption zum Gegen-
stand haben, diirften perspektivisch sogar noch
zunehmen, da auf Seiten der Strafverfolgungsbe-
hérden zunehmend spezialisierte , Zentralstellen zur
Bekémpfung von Betrug und Korruption im Gesund-
heitswesen” eingerichtet werden. Diese verfiigen
Uber die personelle und technische Ausstattung, um
auch wirklich allen (in der Nachschau auch unbe-
griindeten) Verdachtsmitteilungen nachgehen zu
kénnen. Kurzum: Beschuldigter in einem Ermitt-
lungsverfahren zu werden, diirfte mehr denn je zum
allgemeinen Berufsrisiko eines Arztes zihlen.

Anfangsverdacht

Fur die Einleitung eines Ermittlungsverfahrens
geniigt ein Anfangsverdacht. Meist erfahren Arzte
erst dann von der Einleitung eines gegen sie gefiihrten
Ermittlungsverfahrens, wenn Polizeibeamte — gele-
gentlich in Begleitung eines Staatsanwalts — unange-
kiindigt vor der Tiir stehen, um die per Gerichts-
beschluss angeordnete Durchsuchung der Praxis
oder Klinik sowie die Beschlagnahme von Kranken-
unterlagen und Computern zu vollziehen.

Die Ausloser fiir die Einleitung eines Ermittlungsver-
fahrens sind dabei vielfaltig: Verstirbt der Patient im
Zusammenhang mit einer drztlichen Behandlung
und wird die Todesart in der Todesbescheinigung als
Lunnatirlich” oder ,ungeklart” qualifiziert, wird von
Amtswegen ein Todesermittlungsverfahren einge-
leitet, welches in Ermittlungen gegen den behan-
delnden Arzt wegen des Verdachts der fahrldssigen
Totung miinden kann. Stellt ein Hinterbliebener oder
der Patient Strafanzeige (z. B. wegen des Verdachts
der fahrldssigen Kérperverletzung), werden von der
Staatsanwaltschaft ebenfalls regelméRig Ermittlungen
aufgenommen.

Wenn die Abrechnungspriifung durch Krankenkassen
oder Kassendrztliche Vereinigungen ergibt, dass ein
Anfangsverdacht fiir strafbare Handlungen bestehen

kdnnte, wird die Staatsanwaltschaft hiervon unterrich-
tet. Es kommt aber auch vor, dass die Staatsanwalt-
schaft (anonymen) Hinweisen ehemaliger Patienten,
Angehdriger, Kollegen oder Mitarbeiter auf angeb-
liche ,UnregelmaRigkeiten” bei der Abrechnung
willféhrig nachgeht.

Die Hiirden, um einen Anfangsverdacht i.S.d §152
Abs. 2 StPO bejahen und ein Ermittlungsverfahren
einleiten zu kdnnen, sind fir die Staatsanwaltschaft
jedenfalls denkbar niedrig.

Psychische Belastung fiir Betroffene

Wahrend ein Arzt gegen zivilrechtliche Schadens-
ersatzforderungen eines Patienten oder der Hinter-
bliebenen liber seine Berufshaftpflichtversicherung
versichert ist, sieht sich der beschuldigte Arzt im
Strafverfahren unmittelbar einem Schuldvorwurf
ausgesetzt, ohne dass hier eine Versicherung ein-
treten wiirde. Bestatigen sich die Vorwirfe, drohen
ihm eine Vorstrafe und deren héchst personlich
wirkende, besonders gravierende, oftmals sogar
die berufliche Existenz und Lebensplanung gefahr-
dende Folgen (wie der Entzug der Kassenzulassung
oder sogar der Widerruf der Approbation). Und
alleine schon ein anhangiges Ermittlungsverfahren
ist bei Bewerbungen hinderlich und hat nicht selten
zu einer fristlosen Kiindigung gefiihrt, bevor iiber-
haupt Anklage erhoben und der Beschuldigte ver-
urteilt worden ist.

Vor diesem Hintergrund ist nur verstandlich, dass
sich die Betroffenen und ihre Familien mit Bekannt-
werden des Ermittlungsverfahrens und der Vorwiirfe
oftmals in einer psychischen Ausnahmesituation
befinden und neben anwaltlicher Unterstiitzung
immer wieder auch psychische Unterstiitzung und
Zuspruch bendtigen.

Unangekiindigtes Erscheinen

der Polizeibeamten

Meist vormittags betreten die Ermittlungsbeamten
die Praxis oder das Krankenaus und eroffnen der
Arzthelferin am Empfang oder dem Verwaltungs-
leiter der Klinik, einen gerichtlichen Durchsuchungs-
und Beschlagnahmebeschluss zu ,vollziehen zu
haben”. Um den gewiinschten Uberraschungseffekt
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zu erzielen (und damit zu verhindern, dass der
Beschuldigte belastendes Material wegschafft und
es somit einer Sicherstellung entzieht), findet die
Aktion regelmaRig unangekiindigt statt. Riicksicht
darauf genommen, ob das Wartezimmer voll ist oder
Operationen ,laufen”, wird dabei nicht. Vor allem
bei Ermittlungsverfahren wegen des Verdachts
des Betrugs oder Korruption wird (von anderen
Beamten) gleichzeitig die Privatwohnung des
beschuldigten Arztes durchsucht.

Anwesenheitsrecht

Fir den Beschuldigten besteht ein Anwesenheits-
recht, aber keine Anwesenheitspflicht. Ist der be-
troffene Praxisinhaber oder Arzt nicht in der Praxis
oder Klinik, sollten sich die anwesenden Mitarbeiter
oder Kollegen die Dienstausweise der Beamten
zeigen lassen und unverziiglich den Beschuldigten
telefonisch informieren, und falls dieser nicht
erreichbar ist, dessen Rechtsanwalt.

Die Beamten sollten hoflich gebeten werden, in
einem Raum zu warten, der nicht von Patienten
frequentiert wird, bis der beschuldigte Arzt eintrifft.
Wurde ein Anwalt informiert, sollte zusatzlich darauf
gedrangt werden, mit der Durchsuchung bis zum
Eintreffen des Anwalts zu warten. Denn auch der
Anwalt kann zwar die ZwangsmaRnahmen nicht ver-
hindern, aber allein durch seine Anwesenheit dafiir
sorgen, dass die dem Arzt unbekannten Rechtsvor-
schriften peinlich genau beachtet werden. Dariiber
hinaus kann er durch Beratung zur Beruhigung und
Versachlichung der Atmosphdre beitragen.

Diesen Bitten geben die Beamten in der Regel
genauso statt wie dem Ersuchen, die Abldufe bzw.
die Sprechstunde so wenig wie moglich zu beein-
trachtigen und Mitarbeitern ggf. zu erlauben, die
Patienten weiter zu versorgen.
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Durchsuchungs- und Beschlagnahmebeschluss
Bei den Beweismitteln, welche ausweislich des
gerichtlichen Durchsuchungs- und Beschlagnahme-
beschlusses von der Sicherstellung erfasst sind, han-
deltessichi.d. R. um Behandlungsdokumentationen
(auch elektronisch), Abrechnungsunterlagen, Korres-
pondenz, Vertrage, Vermogensnachweise, Dienst-
pldne und Terminkalender oder Handschriftenproben.
Auch die Griinde fiir die Durchsuchung und Beschlag-
nahme, also die konkret in Rede stehenden Ver-
dachtsvorwiirfe, ergeben sich meist aus dem ge-
richtlichen Beschluss, den die Polizeibeamtenii.d.R.
mit sich fihren. Lassen Sie sich diesen deshalb unbe-
dingt aushandigen, damit Sie sich orientieren kdnnen,
worum es (iberhaupt geht. Der Beschluss ist fiir den
Arzt auRerdem zugleich Rechtfertigung und Legi-
timation, Gesundheitsdaten, welche grundstzlich
der arztlichen Schweigepflicht unterliegen, nach
~drauBen” zu geben.

Sind die sicherzustellenden Unterlagen und Gegen-
sténde zusammengetragen, sind die Beamten vor
deren Abtransport gehalten, dem Beschuldigten ein
Beschlagnahme- oder Sicherstellungsverzeichnis zu
Uberlassen.

Kooperation

Rechtsmittel gegen ZwangsmaRnahmen (Wider-
spruch, Beschwerde) haben keine aufschiebende
Wirkung. Deshalb ist in aller Regel auch davon ab-
zuraten, da der Rechtsschutz in diesem Stadium
ganzlich ineffektiv und deshalb fast ausnahmslos
nutzlos ist.

Bei der Durchsuchung trifft den beschuldigten Arzt
keine Pflicht zur Mitwirkung, er hat aber auch kein
Recht, die Durchsuchung und Beschlagnahme zu
behindern. Um die MaRnahmen zu verkiirzen und
die Situation zu beruhigen, bietet sich gleichwohl
die Kooperation mit den Beamten an. Dazu gehért
etwa, eine Praxishelferin oder Mitarbeiterin dazu
abzustellen, den Beamten beim Auffinden der ,im
Original” zu beschlagnahmenden Gegensténde und
Daten behilflich zu sein, um zum einen die Dauer
der Aktion abzukiirzen und zum anderen, um un-
giinstige Zufallsfunde zu vermeiden. AuRerdem
schafft Kooperation auch ein entspannteres, nicht
von Feindseligkeit gepragtes Klima, das letztlich den
Beschuldigten nur niitzlich sein kann. Behandeln Sie
also die Amtstrager, die im Rahmen eines von der
Strafprozessordnung gedeckten Auftrags handeln
und nur ihre Pflicht tun, héflich und ohne Unmut
oder Arroganz.

Kopien anfertigen

Die Ermittlungsbeamten ,spiegeln” elektronische
Datenbestdnde oft vor Ort (oder wenn dies nicht
mdglich ist, anschliefend in der Behorde), um den
Praxis- und Klinikablauf nicht langer als erforderlich
storen zu missen. Was Unterlagen (z.B. Kranken-
unterlagen) angeht gilt: drangen Sie unbedingt darauf,
sich hiervon vor der Sicherstellung Fotokopien
anfertigen zu diirfen; denn die Erfahrung zeigt, dass

die Staatsanwaltschaft der Verteidigung im laufen-
den Ermittlungsverfahren solche wichtigen Beweis-
stlicke nicht mehr zur Verfiigung stellt und ihr nur
noch gestattet, die Unterlagen auf der Asservaten-
kammer einzusehen. Dabei ist die genaue Kenntnis
der Abrechnungs- oder Behandlungsunterlagen bei
der Anfertigung einer Einlassung so wichtig.

Keine Angaben zur Sache

Wer — auf der Grundlage des Durchsuchungs- und
Beschlagnahmebeschlusses —von der Staatsanwalt-
schaft mit dem Vorwurf konfrontiert wird, Abrech-
nungsbetrug begangen oder fiir den Tod/die Korper-
verletzung eines Patienten verantwortlich zu sein,
ist ,Beschuldigter”.

Der Beschuldigte ist bei einer Durchsuchung dazu
verpflichtet, Angaben zu seiner Person zu machen.
Zur Sache einlassen muss er sich aber nicht. Auch
wenn man als Beschuldigter meint, die (aus seiner
Sicht véllig unberechtigten) Vorwiirfe mit einer kur-
zen Erklarung schnell aus der Welt schaffen zu kén-
nen, sollte man dieser Versuchung widerstehen
und sich auch von einem freundlich zugewandten
Beamten oder Staatsanwalt nicht dazu verleiten
lassen, Angaben zur Sache und zu den Vorwiirfen
zu machen. Wie die Erfahrung ndmlich zeigt, ist die
Gefahr groB, dass der Beschuldigte in der fiir ihn
ungewohnten Vernehmungssituation mit Tonband-
aufzeichnung missverstandliche, ungenaue oder
gar belastende Angaben macht und sich damit die
Moglichkeiten einer (spateren) effektiven Verteidi-
gung selbst abschneidet.

Anwaltlicher Zeugenbeistand

Insbesondere dann, wenn ein Staatsanwalt der
Durchsuchung und Beschlagnahme beiwohnt und
diese iberwacht, kdnnen Kollegen oder Mitarbeiter
noch vor Ort als Zeugen vernommen werden. Als
solche trifft diese die Pflicht, vollumfanglich und
wahrheitsgemaR auszusagen. Nach § 55 StPO kann
der Zeuge allerdings die Auskunft auf solche Fragen
verweigern, deren wahrheitsgemaRe Beantwortung
ihn der Gefahr aussetzen wiirde, wegen einer Straftat
verfolgt zu werden. Vor diesem Hintergrund ist zu
empfehlen, diesem Zeugen kurzfristig, also noch vor
seiner Vernehmung, einen Rechtsanwalt an die Seite
zu stellen, welcher dann ein etwaiges Auskunftsver-
weigerungsrecht priifen und dieses ggf. durchsetzen
kann. Der Vernehmungsbeamte wird hier also zu
bitten sein, mit der Vernehmung bis zum Erscheinen
des Anwalts zu warten.

Keine Zeugenbeeinflussung

Wichtig ist: (Potenzielle) Zeugen diirfen vor ihrer Ver-
nehmung (vor Ort oder spater auf der Polizeidienst-
stelle) jedenfalls nicht dahingehend beeinflusst werden,
filr den Beschuldigten ginstig auszusagen. Es macht
vor Gericht einen verheerenden Eindruck, wenn
plétzlich bekannt wird, dass im Vorfeld versucht wor-
den war, auf den Kollegen oder eine Pflegekraft ein-
zuwirken, damit er/sie diese oder jene Erklarung abgibt.
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Rechtsmittel
gegen Zwangsmalinahmen
haben Keine
aufschiebende

Wirkung.

Es liegt auf der Hand, dass solche ,Kontaktaufnah-
men” nicht nur naiv, sondern auch schédlich und
gefdhrlich sind.

Auch wenn Sie erkennen und die Sorge haben, dass
die der Beschlagnahme unterworfenen Unterlagen
belastend sind: hiiten Sie sich unbedingt davor, Kran-
kenblattunterlagen, Akten oder andere Beweismittel
in einem unbeobachteten Augenblick zu verfilschen,
beiseitezuschaffen oder zu vernichten. Dies gilt
freilich auch fiir elektronische Daten (zumal statt-
gehabte Veranderungen und deren Zeitpunkt von
IT-Spezialisten der Polizei im Nachhinein problemlos
festgestellt werden konnen). Anderenfalls setzen
Sie sich dem Vorwurf der Urkundenfélschung bzw.
Urkundenunterdriickung aus, welche strafrechtlich
scharf geahndet wird.

Alleine schon der Versuch, auf Zeugen einzuwirken
oder Beweismittel zu verfalschen oder zu unterdrii-
cken, kann auBerdem eine Festnahme und Unter-
suchungshaft wegen Verdunkelungsgefahr nach
sich ziehen.

Verteidigung im Ermittlungsverfahren

Nach dem Abzug der Polizeibeamten sollte zeitnah
ein Rechtsanwalt kontaktiert und zunachst einmal
mit der Beantragung von Akteneinsicht beauftragt
werden, damit zu gegebener Zeit und in Kenntnis
des Akteninhalts zu den in Rede stehenden Vorwiirfen
schriftlich Stellung bezogen werden kann. Denn mit
einer substanziell fundierten, oftmals durch ein ent-
lastendes Privatgutachten unterlegten Einlassungs-
schrift kann der weitere Gang des Verfahrens ent-
scheidend in Richtung ,Einstellung” geférdert
werden. Hingegen ware das Zuriickhalten von Argu-
menten bzw. Tatsachen oder die Aufbewahrung von
vermeintlichen ,Uberraschungseffekten” fir die
Hauptverhandlung in Arztstrafsachen ein schwerer
anwaltlicher ,Kunstfehler”. Denn das Hauptziel der
Verteidigung muss sein, die Erhebung der Anklage
mit nachfolgender 6ffentlicher Hauptverhandlung
mit allen zuldssigen Mitteln zu vermeiden. Es ldsst
sich namlich kaum erahnen, wie sehr eine solche
Verhandlung den Angeklagten belastet, welche Opfer
er an Zeit und Kosten auf sich zu nehmen hat und
mit welchem Stress, welcher Vorverurteilung und
Rufschadigung durch Presse und Massenmedien er
selbst im Falle eines Freispruchs fertig werden muss.
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