Thema Zivil- und Strafrecht

Zivil- und strafrechtliche Haftung der
Hebamme - was ist zu beachten?

Tonja 6aibler  Das Zivilrecht regelt die Beziehungen der Biirgerinnen und Biirgern untereinander.
Das Strafrecht betrifft hingegen das Verhéltnis des Staates zu einzelnen Personen: die Verlet-
zung wichtiger Rechtsgliter wie Gesundheit und Leben erfiillen die Straftatbestinde der fahr-
léssigen Kérperverletzung oder fahrlassigen Totung. Behandlungsfehler kénnen zivilrechtlich
oder strafrechtlich aufgearbeitet werden - fiir die Betroffene ein grofer Unterschied.

Kommt es in der Geburtshilfe zu einem Zwi-
schenfall, bei dem Mutter oder Kind einen
Schaden erleiden, sehen Hebammen* und
Arztinnen sich leicht mit rechtlichen Vor-
wiirfen konfrontiert. Nicht selten wird ganz
gezielt nach einem Fehlverhalten gesucht.
Gerade bei schweren Beeintrichtigungen soll

* Wegen der besseren Lesbarkeit verwenden wir bei der
Nennung von (Berufs-)Gruppen nur die weibliche Form.
Gemeint sind jeweils Frauen und Minner — soweit beide
betroffen sind. Die Redaktion

auf diese Weise wenigstens ein finanzieller
Ausgleich oder die vermeintliche Genugtu-
ung einer strafrechtlichen Verurteilung er-
reicht werden.

Strafrechtliche Verurteilung? In der an-
waltlichen Praxis zeigt sich, dass die straf-
rechtliche Relevanz eines Behandlungsfehlers
zwar grundsitzlich bekannt ist, Hebammen
und Arztinnen aber oft unklar ist, was genau
das bedeutet. Die Grenzzichung zwischen
Zivilrecht und Strafrecht bestimmt jedoch
mafigeblich das weitere Vorgehen. Mit ande-
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ren Worten: Es ist wichtig, zu wissen, womit
man es zu tun hat.

Zivilrechtliche Haftung

Das Zivilrecht regelt die Rechtsbeziehungen
der Biirgerinnen untereinander. Geht es um
Schadensersatz- oder Schmerzensgeldan-
spriiche, also einen finanziellen Ausgleich,
steht eine zivilrechtliche Haftung im Raum.
Dies ist auch dann der Fall, wenn die Kran-
ken- oder Pflegekassen Regressanspriiche fiir

Leeuwen, Simon van, 1625 or 6-1682. Het Rooms-Hollands-regt, waar in de Roomse wetten met het huydendaagse Neerlands regt (T'Amsteldam: By Dirk Boom, 1744); call # Neth 46 L51r 1744.
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Behandlungs- und Pflegekosten geltend ma-
chen. Es liegt auf der Hand, dass es hier — je
nach Art und Ausprigung des Gesundheits-
schadens — auch um hohe Betrige, nicht
selten in Millionenhéhe, geht.

Gerade deshalb kann jeder Hebamme nur
dringlich ans Herz gelegt werden, eine Haft-
pflichtversicherung mit hoher Deckungs-
summe abzuschlieflen. Dies ist natiirlich
allseits bekannt. Weniger bekannt ist aller-
dings, dass jegliche Anderung der Titigkeit,
die zugleich eine Verinderung des Risikos
mit sich bringt, dem Versicherer sofort anzu-
zeigen und der Vertrag gegebenenfalls anzu-
passen ist. Dies gilt etwa dann, wenn eine
zuvor im Krankenhaus angestellte Hebamme
nun freiberuflich in einem Geburtshaus tétig
ist oder Hausgeburten betreut. Wird die er-
forderliche Mitteilung versiumt, kann dies
im schlimmsten Fall zu einer Deckungsver-
sagung mit der Folge existenzbedrohender
personlicher Haftung fithren.

Ist es zu einem Schadensfall gekommen,'
sollte das vertrauensvolle Gesprich mit der
betreuten Frau gesucht werden. Ein solches
Gesprich bedarf guter Vorbereitung, um die
Vorginge laienverstindlich zu erkliren. Of-
fenheit und Transparenz sind zu vermitteln.
Gleichzeitig sollte aber von Wertungen, Hypo-
thesen zu Ursachenzusammenhingen und
natiirlich Schuldzuweisungen abgesehen
werden, zumal anfangs ohnehin oft unklar
ist, wie es zu dem Zwischenfall gekommen
ist. War die Geburt rztlich geleitet, sollte das
Gesprich gemeinsam mit der drztlichen Ge-
burtshelferin, jedenfalls aber nie allein ge-
fithrt werden.

Vor allem im Zivilrecht kommt der Doku-
mentation grof8e Bedeutung zu. Bei nicht
dokumentierten Mafinahmen greift die Ver-
mutung, diese seien auch nicht durchgefiihrt
worden (§ 630 h Abs.3 Biirgerliches Gesetz-
buch, BGB). Gerade in einem Notfall bleibt
aber oft keine Zeit fiir die Dokumentation,
was dann nachteilige Folgen haben kann. So
unterbleibt etwa die ordnungsgemifie Doku-
mentation einer Notfalltokolyse, oder es wird
nicht exakt vermerkt, wann die zustindige
Arztin woriiber informiert wurde. Immer
wieder stellt sich auch das Problem wider-
spriichlich dokumentierter Zeitabliufe bei
nicht gleichlaufenden Uhren.

Deshalb sollte die Dokumentation unbe-
dingt so zeitnah wie méglich gepriift und er-
forderlichenfalls vervollstindigt werden. Zu
achten ist insbesondere auf die exakte Doku-
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mentation der Anwesenheitszeiten der Arztin.
Sind Berichtigungen oder Anderungen erfor-
derlich, muss der urspriinglich dokumentier-
te Inhalt erkennbar bleiben und festgehalten
werden, wann die Korrektur vorgenommen
wurde (§630f Abs.1S.2 BGB). Auflerdem
sollte die Hebamme immer eine vollstindige
Kopie der Geburtsverlaufsdokumentation fiir
ihre Unterlagen fertigen.

Neben der sorgfiltigen Dokumentation
empfiehlt sich bei einem Zwischenfall die
Anfertigung eines eigenen, datierten Ge-

-dichtnisprotokolls zum Ablauf. Es soll als

personliche Gedichtnisstiitze fiir den Fall
einer oft langjahrigen rechtlichen Aufarbei-
tung dienen und darf deshalb auch nicht der
Dokumentation beigelegt, sondern sollte
personlich verwahrt werden.

Werden nun tatsichlich Schadensersatz-
oder Schmerzensgeldanspriiche geltend ge-
macht, muss die Hebamme dies ihren Vorge-
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setzten unverziiglich mitteilen. Freiberuflich
titige Hebammen miissen umgehend selbst
ihre Haftpflichtversicherung informieren.

Strafrechtliche Haftung
Das Strafrecht betrifft das Verhiltnis des
Staats zur Biirgerin. Wird gegen strafrecht-
liche Vorschriften verstof8en, die wichtige
Rechtsgiiter wie Leben und Gesundheit
schiitzen, kann dies bestraft werden. Im
Bereich der Behandlungsfehlervorwiirfe
kommen vorrangig die Straftatbestinde der
fahrlissigen Kérperverletzung (§ 229 Strafge-
setzbuch, StGB) und der fahrlissigen Tétung
(§222 StGB) in Betracht. Es geht also nicht
um einen Ausgleich in Geld, sondern um
personliche Schuld und Strafe.

Dass derartige strafrechtliche Verfahren in
aller Regel mit grofSen psychischen Belastun-
gen fiir die Hebamme einhergehen, liegt auf
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der Hand. Hinzu kommt, dass eine am Ende
stehende Geldstrafe oder Geldauflage? per-
sonlich aufzubringen ist, diese also nicht
durch die Haftpflichtversicherung gedeckt ist.

Erkennbar ist die Einleitung eines straf-
rechtlichen Ermittlungsverfahrens daran,
dass Staatsanwaltschaft oder Polizei titig
werden. Dies kann durch einen Anruf, ein
Schreiben oder einen (unangekiindigten)
Besuch der Kripobeamtin deutlich werden,
die Betreuungsdokumentationsunterlagen
werden beschlagnahmt. Polizei oder Staats-
anwaltschaft treten also niemals auf den Plan,
wenn es nur um zivilrechtliche Schadens-
ersatzanspriiche geht. Ihr Titigwerden weist
stets auf strafrechtliche Ermittlungen hin,
wenngleich nicht immer klar ist, gegen wen
sich diese richten.
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So kann die Hebamme in einem gegen die
drztliche Geburtshelferin gefiihrten Ermitg-
lungsverfahren lediglich als Zeugin befragt
werden. War sie selbst aber am Geburts-
geschehen beteiligt, ist letztlich nie auszu-
schlieflen, dass die Vorwiirfe auf sie erweitert
werden. Zwar ist eine Zeugin zur (wahrheits-
gemiflen) Aussage verpflichtet, aber nur ge-
geniiber Gericht und Staatsanwaltschaft,
nicht bei der Polizei. Hier darf sie schweigen.

Auflerdem darf die Zeugin die Auskunft
auf solche Fragen verweigern, mit deren
wahrheitsgemifer Beantwortung sie sich
selbst der Gefahr der Strafverfolgung ausset-
zen wiirde (§ 55 StGB). Ein Beispiel: Wiirde
eine Hebamme als Zeugin befragt, weshalb
die Arztin erst so spit zur Geburt erschienen
ist, und wire dies auf eine verzégerte Infor-
mation durch sie selbst zuriickzufiihren, be-
stiinde die Gefahr, sich mit dieser Aussage
selbst zu belasten. Die Hebamme darf und
sollte hier also schweigen.

Diese Abgrenzungen sind generell schwie-
rig, vor allem zu Beginn des Ermittlungsver-
fahrens. Welches Vorgehen geboten oder
ratsam ist, kann die betroffene Hebamme
kaum einschitzen. Da jedoch die Konse-
quenzen eines Strafverfahrens gravierend sein
konnen, ist dringend zu raten, von Anfang
an anwaldiche Hilfe in Anspruch zu nehmen
und zunichst gegeniiber der Polizei keine
Aussage zu machen.

Erst recht gilt dies, wenn die Hebamme
unmittelbar mit dem Vorwurf einer strafba-
ren Handlung konfrontiert wird, also selbst
Beschuldigte ist. Die Anwiltin und Verteidi-
gerin kann sodann — nach FEinsicht in die
staatsanwaltschaftlichen Ermittlungsakten
— in Abstimmung mit ihrer Mandantin zu
den Vorwiirfen schriftlich Stellung nehmen.
Ziel der Verteidigung wird es sein, das Ver-
fahren frithzeitig und méglichst ohne 6ffent-
liche Hauptverhandlung zu beenden.

Wo drohen Haftungsrisiken?

Bei Durchsicht der Akten unserer Kanzlei
fillt auf, dass strafrechtliche Ermittlungsver-
fahren besonders hiufig die auferklinische
Geburtshilfe und den Tatvorwurf der fahr-
lassigen Totung betreffen. Ob das generell so
ist, ist schwer zu sagen.

Die Auffilligkeit kdnnte darauf zuriickzu-
fithren sein, dass die die Todesbescheinigung
ausstellende Arztin die vorangegangenen
Geschehnisse nicht einschitzen kann und

deshalb eine »ungeklirte« Todesursache attes-
tiert. Allein dadurch wird dann ein so ge-
nanntes Todesermittlungsverfahren in Gang
gesetzt.

Die erhobenen Vorwiirfe betreffen oft die
Frage der Vertretbarkeit einer aufSerklini-
schen Geburt bei bekannten Risiken, stellen
auf die verspitete Klinikeinweisung ab oder
riigen vielfach eine unzureichende Uberwa-
chung des Kindes vor oder auch wihrend der
Verlegung in die Klinik.

Fiir den Bereich der klinischen Geburts-
hilfe stehen wohl die Vorwiirfe der Verken-
nung eines (hoch)pathologischen CTG und
der unterlassenen oder verspiteten Benach-
richtigung der Arztin im Vordergrund. Auch
cine unzureichende Uberwachung steht nicht
selten im Fokus. Geriigt werden auch fehler-
hafte — oder mangels sorgfiltiger Dokumen-
tation als fehlerhaft unterstellte — Manéver
bei der Lsung einer Schulterdystokie, wobei
hier in Anwesenheit der 4rztlichen Geburts-
helferin primir diese in der Verantwortung
steht.

Immer wieder wird schliefflich auch eine
Remonstrationspflicht der Hebamme einge-
fordert; eine Hebamme kann nimlich auch
dann haften, wenn sie erkennen muss, dass
das Vorgehen der Arztin vollkommen regel-
widrig und unverstindlich ist, sie selbst aber
gleichwohl untitig bleibt.?

1 zum Zwischenfallmanagement fiir Hebammen siche
auch: Almer S: Der »juristische Notfallkoffer«. Deutsche Heb-
ammenzeitschrift 5/2014, S. 27 ff.; sowie Bock RW: Richtig
verhalten nach einem Zwischenfall. medizin.recht, S. 411,
Kramarz 2013

2 Im Fall der Einstellung des Verfahrens gemifl § 153 a
Strafprozessordnung (StPO) gegen Geldauflage. Eine Schuld-
feststellung ist damit nicht verbunden, es ist aber (hiufig an
eine gemeinniitzige Einrichtung) ein Geldbetrag zu zahlen.
3 Martis R, Winkhart M: Arzthaftungsrecht. Schmidt,
4. Aufl. 2014, S. A 138, G 853; sowie Gruber B, Knobloch R:
Fiir alle Fille. Deutsche Hebammenzeitschrift 5/2014,
S.22fF
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